
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

California Vacation 

カリフォルニアバケーションはカリフォルニアでも有名な私立の４年制大学である 

California State Polytechnic University, Pomona で行われま

す！少し冒険心と勇気をもって、ロサンゼルスに留学に来てみませんか。毎年、多

くの生徒が世界中から集まるプログラムですので、国際的な経験を積むことができ

ます。 

基本情報 

開催地 

 

カリフォルニア州ロサンゼルス 

利用施設 

 

California State Polytechnic 

University, Pomona(12/21-

1/3の Holiday season はキャ

ンパス閉鎖のため、Sonrise 

Christian School にて催行) 

滞在 

 

ホームステイ 

参加年齢 

 

12歳から 

 

プログラム期間 

 

1週間から参加可能 

プログラム内容 

 

英語研修 + アクティビティ 

 

施設情報 

• 無料Wifi 

• カフェテリア 

• 図書館 

• 学生用ラウンジ 

 

 

• 週 15時間の ESL 授業 

• 教科書代金 

• ホームステイの滞在料金 

• アクティビティ費用、アクティビティにかかる

費用、送迎費 

• ホームステイ先での朝夜 2食 

プログラムに含まれるもの 

 

• 空港送迎費用 

• 週末オプショナルツアー参加費 

• 週末オプショナルツアー参加時の食事

(朝、夜) 

プログラムに含まれないもの 



 

 

 

  

 

プログラム一日の流れ 

8:30-8:55 登校 

9:00-

12:00 

授業 

12:00-

1:00 

ランチ休憩 

1:00-5:45 アクティビティ 

6:00 帰宅 

*あくまで目安となります 

 

カリフォルニア州ポモナ市 

愛称 Cal Poly Pomona のあるポモナ市はロサンゼルスから 40キロ東に位置しています。ディズニーランドやパサデ

ナ等の観光地から近く、隣接する市とともに学生街となり、非常に治安が良く、安全面でも心配がありません。 

   ポモナってどんな街？ 

マサチューセッツ州ボストン市 

カリフォルニア州立ポリテクニック大学ポモナ校（Cal Poly Pomona）は、ポモナ市にある州立大学です。「Learn by 

Doing（実践を通して学ぶ）」という教育理念のもと、理工学、ビジネス、ホスピタリティ、農業、デザインなど幅広い分野で

実践的な教育を提供しています。特に理系分野とホスピタリティ・マネジメント分野で高い評価を受けており、カリフォルニア州

内外から多くの学生が集まっています。 

 

 

初日の Placement Test の結果に基づいて適切なクラスへ配属され、毎日 3時間４技能に焦点を当て、オールラウンドに英語

力を伸ばしていきます。enCompass ではコミュニケーションを重視したクラス展開をしながら、楽しく英語を学ぶことができるようにカリ

キュラムが組まれています。 

午前中：ESL学習 週 15時間 

 

午後から行われるアクティビティではキャンパスでスポーツをしたり、ハリウッドや、ダウンタウンロサンゼルス、サンタモニカ、パサデナ市の

市内観光、美術館などへ課外ツアーに出かけます。そして週末には、ディズニーランドとユニバーサルスタジオへのトリップも含まれてお

ります。 

午後：アクティビティ 

California State Polytechnic 

University, Pomona 

ホームステイ 

ホームステイ先では、厳選されたファミリーと共に過ごす中で、日常英会話力を鍛えなが

ら、アメリカンライフを体験していきます。部屋は 2人部屋となります。 

食事 

平日は朝と夜の２食、休日は朝昼夕食の３食となっています(ブランチ夕食の 2食と

なることもあります)。平日の昼食は学校近くのレストランやデリにて購入することとなりま

す。1食あたり$12-15 となります。 



*こちらのカレンダーはあくまでもサンプルとなります。当日の天候状況やその他の理由により、

直前に変更となる場合もございます。 

 

 

 
 

 

 

 

 

• 英語に自信がないのですが、大丈夫ですか？ 

大丈夫です！enCompass社では全ての生徒様に適したレベルで英語を学んでいただくことができます。クラスは初日に受けるレベル分けテストの結果に基づいて

分けられます。 

 

• お小遣いはどれくらい必要ですか？ 

   サンプルカレンダー 

   よくある質問 



基本的な費用はプログラム費用に含まれていますが、毎日のお昼ご飯代$12－$15程、それとアクティビティに行った際に買うスナック、ジュース代$5ほどが最低限

必要となります。それ以外はどれくらいお土産を買いたいのか、どれだけ買い物をしたいのかを考慮に入れ、お小遣いをお持ちください。 

 

• どんな物を持って行っていけば良いですか？ 

基本的には旅行にお持ち頂く携行品で問題ございません。また、ロサンゼルスは日本に比べ、日差しが強いのでサングラス、日焼け止めを忘れずにお持ち下さい。ア

クティビティによってはたくさん歩くこともありますので、歩きやすい靴をお持ち下さい。 

 

• お金がなくなったらどうしたら良いですか？ 

お金がなくなってしまった場合を考えると日本からキャッシュパスポートをお持ちいただくのが良いかと思います。入金すれば使えるカードとなっていますので、お金がなく

なった場合は日本から簡単に入金していただくことが出来ます。(現金をホームステイ先に送るのは禁止です。) 

 

• 貴重品はどうしたら良いですか？ 

重品は持ち歩かず、家のトランクに鍵をかけ、その中に保管して下さい。毎年、貴重品をなくしてしまうトラブルが必ず起こります。 

 

• 日本語でのサポートはありますか？ 

はい。生徒様サポート専用の公式Lineアカウントにて遠隔でサポートをしています。 

 

• 到着してから初日までの流れは？ 

日曜日の空港到着時に、ドライバーがお待ちしています。そこからホームステイ先に送迎し、到着後は一日リラックスし、登校初日に控えていただきます。 

 

• プログラム初日の流れは？ 

プログラム初日は朝7時45分までに集合し、その後レベル分けテスト、オリエンテーション、エリアツアー、そして帰宅となります。英語の授業、アクティビティはプログラム

2日目から開始となります。 

 

［ホームステイに関して］ 

• ホームステイの生活とは？ 

ホームステイはアメリカの家族と一緒に生活することで、アメリカの言語、文化を体験するというプログラムです。2人部屋の他国からの留学生とともに生活することとな

ります。*場合によっては他の生徒とペアにすることが出来ず、1人部屋となる場合もございます。 

 

• ホストファミリーはどう選定されるのですか？ 

ホストファミリーは弊社の規定により厳選されています。ホストファミリーは家の中では常に英語を話す家族が選ばれています。また、enCompassのホストファミリーは

ホスト歴の長いベテランの家族が多く、英語が分からなくても優しく話しかけてくますので、御安心下さい。 

 

• ホストファミリーのお土産は？ 

ホストファミリーへのお土産は日本からお菓子等をお持ちする事をお勧めいたします。日本から来る学生さんの中には家族一人ひとりにお土産を購入されてくる方もい

らっしゃいますが、ホストファミリーの方も気を遣ってしまうので、家族用に日本からのお菓子を一箱お持ちする程度で構いません。 

 

• 昼食が含まれないとあるけれど、昼食はどこでとるのでしょうか？ 

昼食は学校のカフェテリアでとることもございますし、プログラム催行上の都合からアクティビティ先で軽食をとることもございます。いずれにしてもかかる費用は$12から

$15程となります。 

 

• 土曜日以外の帰国も可能ですか？ 

はい、可能です。但し、延泊は一日までしか認められておりませんので、土曜日に延泊し、日曜日に帰国する場合のみ、認められています。 

 

• ホストファミリーはいつ頃決まるのでしょうか？ 

ホストファミリーは通常10日前に決まり、御連絡することとなります。但し、夏、冬の繁忙期には連絡が1週間前となることもありますので、御理解下さい。 

 

• ホストファミリー宅からの通学が心配なんですが… 

カリフォルニアバケーションプログラムでは毎日の送迎が付いていますので、御安心下さい！ 

2025年更新 


