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 ドバイ



語学学校「

‘’英語‘’留学先に‘’ドバイ‘’を選ぶ理由
9

ES Dubai」
2016年設⽴、ドバイで⼀番最初の留学⽣向け「英語」の語学学校

年間７５カ国以上からの⽣徒が学ぶ多国籍な環境

⽇本⼈⽣徒が少ない

講師は資格を持つネイティブ、アメリカ・イギリス・アイルランドなど様々な国の講師が在籍

ドバイ基本情報
⼈⼝：350万⼈、うち90%が外国⼈の国際都市

宗教：イスラム圏だが規制は周辺エリアより厳しくない

⾔語：⽇常⽣活⾔語は英語

治安：実質犯罪率ゼロ、安全な都市として世界的に有名

気候:キャンプ実施の8⽉は平均39度と猛暑（ジュニアキャンプは、⼀番暑い時間帯を室内で過

ごせるようなスケジュールです！）

⻝事：多国籍な国のため世界各国の料理がある

フライト：東京・⼤阪から直⾏便がある

時差：⽇本のほうが5時間早い（例：ドバイが午前9時の時、⽇本は午後2時）

治安がとてもよく、
安⼼して⽣活できる

様々なアクセントの英語に
触れることでリスニング⼒を
鍛えることができる

イスラムの異⽂化に触れることで
価値観を広げることができる

⼈⼝の 割が外国⼈、英語が⽇常⾔語！
英語⾮ネイティブが多いので、
英語初⼼者にも寛容な街



ES Dubaiのジュニアキャンプには
これらが含まれています！

英語コース
英語講師は資格をもつ
質の⾼いネイティブ

サポート
緊急時には⽇本⼈スタッフが

⽇本語で対応

滞在先 

安全で綺麗
なホテル

国際交流
他国の留学⽣と

参加！国際交流ができる

アクティビティ
毎⽇違うドバイならではのアク

ティビティ！

修了証
プログラム修了時に
修了証を発⾏

送迎
専⽤バスで毎⽇送迎
初めての海外でも安⼼

プログラム概要
対象年齢

アクティビティ 
毎⽇、⼊場料込み

プログラム⽇程

英語コース 

6泊7⽇ 

  6泊7⽇ 13

13泊14⽇

泊14⽇ 

2025年7⽉27⽇(⽇)ドバイ着、
2025年7⽉27⽇(⽇)ドバイ着、

2025年 8⽉ 2⽇(⼟)ドバイ発
2025年 8⽉ 9⽇(⼟)ドバイ発

⽉〜⾦ 週15時間
ES Dubai近隣の現地⼤学キャンパスにて受講

14歳〜18歳

滞在先 

ES Dubai提携ホテル 2⼈部屋（同性同室）

プログラム料⾦に含まれるもの
申込⾦、英語レッスン授業料（週15時間）、滞在⼿配費、2⼈部屋滞在費（同性同室）、往復空港送迎※
朝昼晩⻝事、アクティビティ費⽤、アクティビティ送迎費、アクティビティ添乗員、⽇本語サポート
※往復空港送迎はエミレーツ航空成⽥ /関空発着の直⾏便利⽤を想定しています。
 その他航空便を利⽤の場合は別途空港送迎費が発⽣する場合がございますので事前にお問い合わせください。

プログラム料⾦に含まれないもの

⽇本国内の交通費、往復航空運賃、国内・海外空港税・燃油付加運賃等、航空機超過⼿荷物料、⾃由⾏動中の⼀切の費⽤
電話、おみやげ、⻝事以外の飲⻝費など個⼈的な諸費⽤海外旅⾏傷害保険費⽤ 

プログラム料⾦
、US$ 2,000 US$ 3,190



安全で綺麗なドバイ市内のホテル 

24時間有⼈のレセプションでセキュリティ対策万全

 2⼈部屋・同性同部屋 

広々とした部屋でゆっくり休むことができる 

ホテル内のプール・ジムを無料で利⽤可能

1週間のスケジュール

他の国からの留学⽣と⼀緒に多国籍な環境で受講可能 

渡航前オンラインレベル分けで適したレベルのクラスに配属 

ジュニアキャンプ専⽤教材で学べる 

グループディスカッションやペアワークなども多く取り⼊れた、

インタラ クティブな授業 

スピーキング、ライティング、リスニング、リーディングの4技能を

網羅 

プログラム 修了時には修了証を発⾏

起床

⽉〜⾦

⼣⻝

英語クラス１

英語クラス２

アクティビティ

就寝

昼⻝

朝⻝

⾃由時間
（ホテル内のプール・ジムを無料利⽤可能）

⼟ ⽇

アクティビティ

9:30-11:00

12:00-16:30

16:30-20:00

8:00 

 20:00-21:00 

22:30 

13:30-14:45 

 / 8:30-9:30 

滞在先

英語コース

※時間は変更となる場合がございます。

ポイント： 

ドバイの夏は暑いため、
⼀番気温が上がる⽇中は
室内で授業、気温が落ち
着 く⼣⽅からアクティビ
ティに 出かけます！



アクティビティ紹介
※天候、施設の都合などにより、アクティビティ内容・⽇程が変更となる可能性がございます。

Day

Day

Day

EXpo Cityは、2020年に開催されたドバイ万博の跡地を再活⽤してEXPO Cityとしてオープンしました。

Day

Day

Day

EXPO City

The View at the Palm

SMCCU

１：

２：

７：アブダビツアー

６：ブルジュカリファ、

４：未来博物館、サステナブルシティ

３：デザートサファリ、ジュメイラモスク

５：⼤学キャンパスツアー、⼤学体験

、ドバイ市内観光

ツアー、サステナブルレストラン

（⽂化理解センター）でのディナー

ライトとサウンドに満ちたエキスポシティの魅⼒的な美しさを体験することができます。

世界で最も⾼く噴射する噴⽔、ドバイファウンテンを⾒学し、その後は世界⼀⾼い建物、ブルジュカリファ
の展望台に 登ります。展望台の⾼さはなんとと125階！。展望台ではお⼟産を買うこともできますよ。「世界
⼀」の噴⽔ショーと建 物を満喫しましょう。SMCCUはUAE の⽂化や習慣について UAE ⼈スタッフから学
べるセンターです。UAE の伝 統料理の提供もあります。

View at the Palmは展望台で、PalmJumeirah を⼀望することができます。
Palm Jumeirahはアラビア湾を埋め⽴てて建設された⼀連の⼈⼯群島で、上から⾒るとヤシの⽊型を模してい
て、 ドバイで最も豪華なリゾートがいくつも並ぶ拠点となっています。素敵な景⾊に圧巻されること間違い
なしです！

ドバイならではのアクティビティ、砂漠ツアー。学校から約時間半離れた場所にある砂漠に⾏きます。
4WDの⾞でスリル満点の砂漠ライドを楽しんだり、サンドボーディングや、ラクダに乗って散歩の体験がで
きます。夜の砂漠で伝 統 的な中 東 料 理を頂きながら、ショーを楽しめます。ジュメイラモスクは⾮イスラ
ム教 徒も⾒ 学できるモスクです。ス タッフの解説もあり、モスクやお祈りについて学べます。

ドバイにある欧 ⽶ 系の⼤ 学で体 験 授 業を受 講します。英 語で⼤ 学も模 擬 授 業を体 験することで将来
の選 択 肢が広がるでしょう！

フーブル美術館、グランドモスク、カスル・アル・ワタン宮殿を巡ります。 ルーブル・アブダビは、
フランスのルーブル 美 術 館 との 協 ⼒ によって 設 ⽴ されました。 建 物 ⾃ 体 の 外 観 もとても 美 しい
です。グランドモスクは約5万⼈を収容できる世界最⼤のモスクです。⼤理⽯や⾦、陶器などの⾼級素材を
使⽤して、細部 にまでこだわって作られました。メインホールはまさに 豪 華 絢 爛 です。
 床 にひかれたペルシャ 絨 毯 、 壁 や 天 井 に 施された装飾、シャンデリアは必⾒です。

ドバイの未来博物館では、テクノロジーと創造性の完璧な組み合わせにより、⾰新と想像⼒が展⽰されて
います。 単なる博 物 館ではなく、夢が現 実になり、アイデアが未 来を形 作る世 界への⼊り⼝です。⼈
⼯ 知 能から持 続 可 能な エネルギーまで、未来博物館は、私たちの世界に⾰命を起こすことを約束する最
先端のテクノロジーと先⾒の明の あるコンセプトを紹介しています。

Day



Day

Day

Day

Day

１２：ヨットパーティー

１３：エミレーツモール

１１：アウトレットモール

８：アブダビ フェラーリワールド

ドバイフレームは名前の通りの超巨⼤な⻩⾦の額縁です。額縁の上の⽅が展望台になっており、展望台から
は旧 市 街 と 発 展 したダウンタウンの 両 ⽅ を ⾒ 渡 すことができ、 昔 のドバイの 街 並 みとドバイの
最 先 端 のエリアを ⽐ 較 で きます。フレームに 収 まるように 写 真 を 撮 るのも ⽋ かせません！ボウリ
ングナイトでは、 仲 間 と ⼀ 緒 にボウリングを 楽しみましょう！

ドバイのホテルのプライベートビーチで ⼣ 陽 を ⾒ ながらのんびりしたり、 海 やビーチエリアで 遊 んだ
りできます。 ⽇ 本よりも⼤きくみえる⼣陽が海に沈んでいく様⼦は忘れられない景⾊の⼀つになります。

フェラーリに 関 する 様 々なアトラクションやエンターテイメントが 楽 しめます。 ⽬ ⽟ のアトラクション
は、フォーミュラ・ ロッサ！世界最速のジェットコースターと⾔われており4、.9秒で時速約240キロまで加
速します！

ドバイモールについて⼆ 番 ⽬に⼤きなモールです。中東で初めて作られた屋 内スキー場もモール内から
ガラス越しで ⾒ ることができます。スキーやそりを 楽 しむ 様 ⼦ やペンギンが ⾒ られることもあります。
広 々としたモール 内 には 多 くの ショップやレストランがはいっており、ショッピングを楽しむことが
できます。

ヨットに乗って、マリーナエリアを周 遊します。マリーナエリアにある、世 界 最 ⼤の観 覧 ⾞、アイン
ドバイやパームジュメ イラのアトランティスホテルなども ⼀ 望 できます。アラビア 湾 に 沈 む ⼣ 陽 や
マリーナエリアの ⾼ 層 ビルの 夜 景 はここでし か⾒られない景⾊です。

Day

Day１０：ビーチクラブ

９：ドバイフレーム、ボウリングナイト

有 名 ブランドのアウトレットショップが ⽴ ち 並 ぶ、バーゲンハンターにはたまらないショッピングスポッ
トです。 昨 シーズ ンの⼈気商品が⼤幅割引価格で⼿に⼊る。お⾦をかけずに⾼級品を⼿に⼊れたい⼈には理
想的なスポットです。



治安が⼼配です

物価はどれくらいですか？

どのような⻝事が出ますか？

⽇本語のサポートはありますか？

アメリカドルは現地で使えますか？

お⼩遣いはどれくらい必要ですか？

ドバイの夏は暑すぎそうで、不安です

英語初⼼者でもプログラムに参加できますか？

現地の通貨はなんですか？両替は現地でできますか？

ドバイは⾮常に治安のいい都市です。ドバイのあるアラブ⾸⻑国連邦は、⽇本よりも安全な国として2022年にランクインして
います。観光地でもスリが発⽣するエリアはないです。

屋外を⻑時間歩くようなアクティビティはないので、ご安⼼ください。移動のバスや屋内は冷房完備です。

現地通貨は「ディルハム」です。現地で⽇本円からディルハムに両替可能です。空港やモール内に両替所があります。

アラビア語は話せなくて⼤丈夫です。ドバイは空港、レストラン、ショッピングモール、滞在先のどこでも英語が通じます。

お⼟産を買う量にもよりますが、 3万円程度はご持参いただくことをおすすめします。ドバイ名産デーツチョコレートは 1個
350円ほどで買えます。

はい、英語初⼼者の⽅もぜひご参加ください！英語クラスは初級レベルからあり、レベル分けテストで皆さんのレベルに合った
スに配属します。

ES DUBAIには⽇本⼈スタッフ常駐しているので、何か困ったことがればサポートします。ただし、アクティビティには同⾏し
ません。

モール内にある⼤きなスーパーマーケットではアメリカドルも使えますが、学校内、学校近くのスーパーマーケット、観光
地では使うこ とができません。必ず現地の通貨を持参しましょう。

物価は東京と同じくらいです。 500MLの⽔のペットボトルは1本2ディルハム(約70円)と、⽇本よりも安く買えます。コカ・コー
ラは約 3.5 ディルハム（約125円）で買えます。マクドナルドのハンバーガーは1個7ディルハム(約245円)です。ポテトチップス
は1袋AED7.5 (約280円 )です。

現地での服装はどのようなものがいいですか ?

基本は半袖で⼤丈夫です。ただ、教室内はかなりクーラーが効いているので、シャツなどの⽻織れるものがあると便利です。
また、ドバイは⽇ 差しが強いので、帽⼦やサングラス必須です。

モスク訪問時の服装はどのようなものがいいですか？
モスク訪問時の服装は注意が必要です。モスク訪問時は男性⼥性ともに、ジーンズなどくるぶしが隠れるものを着⽤してください。
⼥性は⾝ 体のラインが際⽴つようなレギンスの着⽤も避けてください。男性⼥性ともにノースリーブは認められないので、モスク
訪問時はシャツなどの ⻑袖を持参してください。⼥性は髪の⽑を覆うスカーフも必要です。髪の⽑が⻑い⽅はポニーテールなどの
アップスタイルにし、スカーフから 髪の⽑が出ないようにしてください。

アラビア語も話せないといけないですか？

朝⻝はホテルのビュッフェ形式の⻝事で、洋⻝中⼼です。平⽇の昼⻝は⼤学のカフェテリアや⼤学に隣接するフードコート
で⻝事に なります。フードコートではバウチャーをお渡しするので、お好きなお店の⻝事を頂けます。⼣⻝はホテルのレス
トランでビュッフェ形 式の⽇もあれば、レストランで頂く⽇もありますが、どれも洋⻝中⼼です。

よくある質問〜ドバイ〜

◆ES Dubaiには⽇本⼈スタッフがいますが、本プログラムのアクティビティに同⾏する担当スタッフとは英語でコミュニケーションを取っていただきます。
◆⼼⾝の持病やアレルギー (⻝物・動物等)をお持ちの⽅は必ずお申し出ください。また、その内容によっては、診断書をお取りいただく場合やご参加をお断
りさせて いただくことがありますが、プログラム催 ⾏の趣 旨から何 卒ご了 承ください。※⼼⾝の持病を事前にお申し出いただかなかった場 合には、プログ
ラム催 ⾏ 中に発 作 等が起きた場合、対処が遅れるばかりでなく、当校では⼀切の責任を負いかねますことを予めご了承ください。 
◆プログラム参加中に発⽣した病気、事故、怪我、その他の事象に関してES Dubaiは⼀切の責任は負わないものとし、発⽣する全ての費⽤をご負担頂きます。 
◆プログラム参加中は全期間の海外留学保険の加⼊が必須となります。 
◆体調不良などを理由に、プログラムに参加できない場合、授業料やアクティビティの参加費⽤の返⾦はございません。また、参加できない間のお⻝事は別途ご
⽤ 意ができず、この分の返⾦もございません。 
◆政府の規制状況や現地諸事情により、プログラムを実施する施設及び滞在先を他施設に変更する場合がございます。またアクティビティに関しても⽇程の調
整・ス ケジュール・内容変更が⽣じる場合があります。その場合でも差額の返⾦などはございません。

ご注意事項
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ES Dubai
BB1, 15th, 34th, 36th Floor
Mazaya Business Avenue
JLT, Dubai

ES London
46-47 (WC1B 4JP) Russell Square, London,
United Kingdom

ジュニアキャンプの様⼦を
Instagramでチェック！


