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1983 年 か ら ヨ ー

ロッパを中心に語

学学校を運営。

認定機関から品

質を認められ、

各種認定も取得

しています。

特別にトレーニング

を受けた監督生が担

当の生徒を監督・サ

ポートします。

中学生・高校生

の初めての留学

でも安心です。

日本人が苦手な会話

中心のレッスンと、

英語を使う機会を極

力増やせるよう工夫

したアクティビティ

で短期間で会話力を

伸ばします。

ヨーロッパ発祥の

シュプラッハカフ

ェ。

価格に厳しいヨー

ロッパで選ばれて

きた実績がありま

す。

授業の後や週末

は、様々なアクテ

ィビティに参加で

きます。

海外ならではの体

験を思う存分楽し

んでください。

40年の

歴史と実績

リーズナブル

な留学費用

会話重視の

レッスン

安心の

監督体制

充実の

レジャー

プログラム

世界中に語学学校を持つSprachcaffe（シュ

プラッハカフェ）の日本人スタッフが、大切

なお子様を日本の空港より現地へお連れして

ご留学をサポートいたします。

留学にはチャレンジしてみたいけど、初めて

で心細くご不安なお子様、お一人で留学に行

かせるのが心配な親御さまにとってご安心い

ただけるプログラムとなっており、毎年大変

ご好評をいただいております。

INTRODUCTION
プログラム概要

SPRACHCAFFE
5つのポイント

トータルの料金を少しでもお安くするため、

経由便を利用いたしますが、日本人スタッフ

が同行するのでご安心ください。現地でも何

かあればご対応をさせていただき、ご帰国ま

で同行・サポートいたします。

ぜひ、大切なお子様が世界に羽ばたくお手伝

いができれば幸いです。

たくさんの皆さまのご参加をお待ちしており

ます！

日本人スタッフが出発〜帰国までサポート！初めての留学でも安心



フライト詳細

DATES & FLIGHTS　春
プログラム日程・フライト詳細

重要：航空券は上記の指定のものをお手配ください。SPRACHCAFFEでのお手配はしていません。
フライトは状況により変更する可能性もございます。お手配前に必ず日本事務局に最新の情報をお

確かめの上、お手配くださいますようお願い申し上げます。

出発：2026年3月21日（土）
EK319便　成田22:20 - ドバイ05:30（+1）
EK109便　ドバイ07:35 - マルタ13:00

帰国：2026年3月30日（月）
EK110便　マルタ15:30 - ドバイ01:05（+1）
EK318便　ドバイ02:40 - 成田17:35

・成田発着

※日本到着は3月31日（火）

出発：2026年3月21日（土）
EK317便　関空23:10 - ドバイ05:25（+1）
EK109便　ドバイ07:35 - マルタ13:00

帰国：2026年3月30日（月）
EK110便　マルタ15:30 - ドバイ01:05（+1）
EK316便　ドバイ03:00 - 関空17:15

・関西空港発着

※日本到着は3月31日（火）

マルタ　春の引率プログラム

出発：2026年3月21日（土）
帰国：2026年3月31日（火）
対象校舎：セントジュリアンズ校



成田発着

出発：2026年7月25日（土）
・EK319便　成田22：20 - ドバイ04 : 10(+1)
・EK109便　ドバイ07：55 - マルタ14：00

帰国：2026年8月8日（土）
・EK110便　マルタ15：30 - ドバイ01：05(+1)
・EK318便　ドバイ02：40 - 成田17：35

※日本到着は8月9日（日）

関西発着

出発：2026年7月25日（土）
・EK317便　関西23：45 - ドバイ04：40(+1)
・EK109便　ドバイ07：55 - マルタ14：00

帰国：2026年8月8日（土）
・EK110便　マルタ15：30 - ドバイ01：05(+1)
・EK316便　ドバイ03：00 - 関西17：15

※日本到着は8月9日（日）

マルタ　夏の引率プログラム

セントジュリアンズ校・セントポールズ校

ロンドン引率は関西発着便はございません

出発：2026年7月25日（土）
・SQ635便 羽田22：55 - チャンギ05：10(+1)
・SQ308便 チャンギ09：00 - ヒースロー15：45

帰国：2026年8月8日（土）
・SQ317便 ヒースロー11：25 - チャンギ07：30(+1)
・SQ634便 チャンギ13：55 - 羽田21：55

羽田発着

※日本到着は8月9日（日）

DATES & FLIGHTS　夏
プログラム日程・フライト詳細

重要：航空券は上記の指定のものをお手配ください。SPRACHCAFFEでのお手配はしていません。
フライトは状況により変更する可能性もございます。お手配前に必ず日本事務局に最新の情報をお

確かめの上、お手配くださいますようお願い申し上げます。

ロンドン　夏の引率プログラム

ロンドンイーリング校・ロンドンノース校

出発：2026年7月25日（土）
帰国：2026年8月9日（日）
対象校舎：マルタ　セントジュリアンズ校・セントポールズ校　ロンドン　イーリング校・ノース校



SCHEDULE
スケジュール

プログラム中の大まかな1週間のスケジュール例

PHOTO: MALTA ST. JULIAN’S

アクティビティやTripでは沢山歩きます。履き慣れた歩きやすい靴でご渡航ください。基

本的には事前にはスケジュールをお伝えしていませんが、ご出発が近くなればお伝え出来

る可能性がありますので、詳細をご希望の場合はお問合せください。

天候などの影響でお知らせしたアクティビティ内容が急遽変更になることがございます。

マルタセントジュリアンズ校の一例

ロンドンイーリング校の一例

※平日は午前中に1日3時間の英語レッスンを行います。午後になる場合もございます。

※上記はあくまで一例となります。ご理解いただけますようお願いいたします。

土 日 月 火 水 木 金 土

日本

出発

現地

到着
オリエン

テーショ

ン＆大英

博物館

タワーブ

リッジ＆

バラマー

ケット

ウェスト

ミンスタ

ー・ロン

ドンアイ

散策

マダムタ

ッソーミ

ュージア

ム

 ブライト

ン 1 日 ト

リップ

授業 授業授業 授業
現地出発

     or

土 日 月 火 水 木 金 土

日本

出発

現地

到着

オリエン

テーショ

ン＆バレ

ッタツア

ー

セントジ

ュリアン

ズ散策・

ショッピ

ング

校内BBQ

＆カラオ

ケパーテ

ィー

レーザー

タグ＆ミ

ステリー

クイズ

スリーマ

ショッピ

ングセン

ター等

授業 授業 授業 授業 授業

南マルタ

1日トリ

ップ

ゴゾ島ト

リップ等

授業

ピカデリ

ーサーカ

ス・トラ

ファルガ

ー広場

現地出発

     or



Sprachcaffeのジュニアプログラムは、各校舎に常駐しているスタッフや講師と

共に、当校で特別なトレーニングを受けたチームリーダーが監督・サポートを行

います。チームリーダーは、さまざまな国（おもに欧州と米国）出身の20～30才

の男女で、各ロケーションの学習中言語にて生徒とコミュニケーションを図りま

す。レジデンス滞在プランがあるロケーションでは、生徒たちと同じレジデンス

に滞在し、24時間体制でサポートをします。

SECURITY
セキュリティ

・24時間レセプション（門限以降のU20生徒の外出禁止）

・ジュニア監督者が24時間体制で監視

・夜間は学生寮の外で見張り

・キッチンなし＝怪我の心配なし

・ジュニア監督者は無犯罪証明書提出済み

・ジュニア監督者は救命救急レッスン受講済み

・アクティビティやツアー時にも常に大人のスタッフがいる環境

・ジュニア監督者と連絡先を交換するため常に連絡が可能

・ジュニア生徒だけで外出する際は監督者への連絡が義務

・ジュニア生徒だけでの外出は禁止、引率者が必ず同行（セントジュリアンズ校）

・ジュニア生徒だけの外出は徒歩圏内のみ、3人以上（ロンドンイーリング校）

・日本人スタッフが学生寮に滞在（セントジュリアンズ校）

・プール利用時はジュニア監督者の監視あり（セントジュリアンズ校）

・日本事務局と現地校との連携で日本のご家族さまからのお問い合わせもサポート

Sprachcaffeの引率スタッフは、プログラム中に何かトラブルや困っことがあった

時には状況に合わせて英語と日本語を駆使して、トラブルが起きている校舎の外

国人スタッフとの間に入り問題を解決するお手伝いをさせていただきます。引率

プログラムの参加者の皆さまとスタッフは常に連絡を取れる体制を整えておきま

すので、何かあればすぐに連絡を取ることが可能です。日本事務局とも連携し、

すばやく日本のご家族さまにも状況をご報告させていただくことができます。



General rules（原則的なルール）

飲酒：年齢を問わずアルコールの購入または摂取を禁止とします。

喫煙：18歳未満のU20プログラム参加者は喫煙を禁止とします。

薬物：ドラッグの使用は固く禁止されています。使用がわかった場合、自

費で日本へ帰国していただく可能性があります。

自由時間：U20プログラム参加者は、自由時間にteamer不在で行動するこ

とができますが、必ず3人以上のグループで行動をする必要があります。

（セントジュリアンズ校は子供だけの外出不可）参加者のみでの遠出は、

保護者さまの許可があったとしても許可されません。

School（授業でのルール）

出席：授業への出席とteamerとの毎日のミーティングへの参加は必須とな

ります。授業には遅刻せず参加することが望ましいですが、遅刻または欠

席する場合はteamerに理由を報告する必要があります。

Accomodation（宿泊施設でのルール）

騒音：学生寮に滞在するU20プログラム参加者は、他の利用者を尊重し、

午後10時以降は騒音に注意してください。

門限：U20プログラム参加者は午後11時まで出歩くことができます。

宿泊施設：男女は別々の部屋に滞在します。

各校舎でのプログラムを安全に遂行するため、参加する生徒の皆さまには守るべ

きルールが設定されています。しっかりとしたルールがあることで、校内やアク

ティビティの際にも安全な環境が保たれます。ルールを守らなかった場合は現地

校から警告の連絡が届き、3回ルールを破ると強制的にプログラム参加資格を失

い、ご帰国していただく決まりになっています。危険から身を守るためにもとて

も大切なルールです。その中の一部を紹介いたします。

RULES
安全に過ごすためのルール



 　渡航前のオンライン説明会

ご渡航まで1ヶ月を切るくらいのタイミングで、オンラインにて渡航前の説明

会を行います。ご出発に向けての準備や、心構え、ケーススタディ、生活や

スケジュール、持ち物についてなどについて丁寧にご説明させていただきま

す。質疑応答の時間も設けさせていただきますので自由にご質問もしていた

だくことができます。親御さまもぜひ一緒にご参加ください。

ご家族の皆さまが安心してお子様を送り出せるよう、様々な安心のサポートをご

提供させていただきます。

SUPPORTS
安心のサポート

 　プログラム専用INSTAGRAM

シュプラッハカフェの引率プログラム専用のインスタ

グラムアカウントをご家族の方にフォローしていただ

き、随時プログラムの様子をストーリーズや投稿で共

有させていただきます。毎年大変ご好評をいただいて

おり、お子様からの連絡がなくても安心です。

専用のアカウントはプログラム前にお知らせします。

Instagram  |

過去のストーリーズはハイライトに

保存しています。

 　引率スタッフと日本事務局の連携サポート

現地とは時差がありますが、日本事務局と24時間体制

で連携をとり、何かあればすぐに対応できるようにし

ています。

https://www.instagram.com/sprachcaffe.japan/


セントジュリアンズ

MALTA/ST. JULIAN’S

英語留学の場所として近年特に人気が出て

いる国に、美しい地中海にあるマルタ・セ

ントジュリアンズがあります。

マルタの治安は良く、安全面でも人気のあ

る留学先として知られています。また、物

価が他のヨーロッパと比べると低いため留

学費用も節約することができます。

マルタ・セントジュリアンズ校の真ん中に

は全長25mの大きなプールがあり、夏は常

に生徒たちで賑わっています。

セントジュリアンズ校は授業を行う校舎と

同じ敷地内に学生寮も併設されていますの

で、通学の必要がなく安全です。世界中か

らくる留学生との共同生活では、春は日本

人が多くなる時期ですが、寮生活を共にす

ることで沢山のお友達ができるでしょう。

英会話を楽しく学べるアクティビティをご

用意していますので、沢山会話をすること

で短期間で英語力を伸ばすことができるで

しょう。

MALTA/ST. JULIAN’S

対象年齢：11歳 - 18歳

マルタ



春

引率者も宿泊

安心の

オンキャンパス

*引率プログラムのみ11歳からのご参加が可能

です。個人の場合は中学校1年生以上になりま

す。18歳以上の大学生は成人プログラムへの

ご参加を推奨します。

**2人部屋へアップグレードする場合は追加料

金がかかります。

日本人スタッフ

学生寮

複数人部屋

国：マルタ

校舎：セントジュリアンズ

対象年齢：11歳〜21歳*

滞在：敷地内の寮／4人部屋**

パッケージに含まれるもの：

学生寮9日間(3食付) 

英語レッスン1週間（週20レッスン) 

アクティビティ

専門のスタッフによる監督

空港送迎（往復）

引率プログラム（往復または片道）

アクティビティ例：

月曜日：ウェルカムパーティー

火曜日：セントジュリアン散策

水曜日：校内BBQ&カラオケ

木曜日：レーザータグ

金曜日：ショッピングDay

週末：観光地へ1Day Trip

夏

日本人率について：

春は他国のホリデーと日本の春休みが滅多に

被らないため、基本的には日本人がほとんど

になります。英語が初心者だったり、留学が

初めてのお子様におすすめです。

夏は多くても日本人率は3割程度になりますの

で、他国の留学生と積極的に交流したいお子

様は夏のご留学をお勧めいたします。

MALTA/ST. JULIAN’S



セントポールズベイ

MALTA/ST.PAUL’S BAY

マルタにあるジュニアプログラム専用の校

舎です。夏の間だけ開講し、世界各国から

やってくるジュニアの留学生を受け入れて

います。成人生徒との関わりがないため、

より安心してお子様にご留学していただく

ことができます。

引率プログラムでは、マルタ空港からセン

トジュリアンズ校まで日本人スタッフと一

緒にいき、そこからセントポールズベイ校

までは外国人スタッフが一緒にタクシーへ

乗り校舎までご案内いたします。

セントポールズベイ校では宿舎としてホテ

ルを利用するため、綺麗な施設で快適に過

ごすことができます。授業をするのは現地

で廃校になった、教室から海が見える小学

校の施設を利用します。

宿泊施設と学校の移動には必ずスタッフが

同行、宿泊施設でも共に滞在します。

日本人率が低いので英語が得意なお子様に

お勧めです。

海が綺麗な落ち着いた環境で、安心安全に

留学生活を送りたい方に大変お勧めです。

MALTA/ST. PAUL’S

対象年齢：12歳 - 17歳

マルタ



未成年のみの

プログラム

ホテル滞在

未成年のみ

学生寮

複数人部屋

国：マルタ

校舎：セントポールズ

対象年齢：12歳〜17歳

滞在：学生寮／3人部屋

パッケージに含まれるもの：

学生寮2週間(3食付) 

英語レッスン2週間（週20レッスン) 

アクティビティ（平日4回週末1回）

専門のスタッフによる監督 

空港送迎（往復）

引率プログラム（往復または片道）

アクティビティ例：

月曜日：ウェルカムパーティー

火曜日：カラオケ大会

水曜日：マルタ国立水族館

木曜日：ムービーナイト

金曜日：さよならパーティー

週末：ゴゾ島へ1Day Trip

夏

日本人率について：

セントポールズ校は日本人率が1割程度と非常

に低い校舎です。英語に自信があり、他国に

たくさんの留学生のお友達を作りたい場合

は、こちらの校舎がお勧めです。

MALTA/ST. PAUL’S



ロンドン イーリング

ENGLAND/LONDON EALING

英語留学の場所として定番のロンドン。ベ

テランの日本人スタッフがいるイーリング

校は、ロンドンの中心地から西に少し離れ

た閑静な住宅街にあります。

毎年高評価のフィードバックが多くリピー

ト率も高い校舎ですので、お子様の初めて

のご留学にぴったりです。

充実のアクティビティの中には、ハリーポ

ッタースタジオツアー（別料金）があり、

本場のイギリス英語を感じながら観光が楽

しめます。

小規模でアットホームな環境の中、日本人

スタッフと親切な講師たちが、英語初心者

からでもしっかりとサポートをさせていた

だきます。

ホストファミリーは長年シュプラッハカフ

ェの生徒たちを受け入れている経験豊富な

家庭が多く、学校と同じイーリング地区内

にありますので、通学も最大30分程度。

アクティビティでは有名な観光地にも多く

訪れますので、イギリスを満喫できること

間違いなしです！

ENGLAND/LONDON EALING

対象年齢：14歳 - 17歳

イギリス



日本人スタッフ
がいて安心
ホームステイ滞在

*4月4日最終日はホームステイのチェックアウ

トが10時なので、昼食・夕食は自己負担とな

ります。

**ハリーポッタースタジオツアーは別途お申

し込みが必要です。チケット枚数に限りがあ

りますので、お早めにお問い合わせくださ

い。

日本人スタッフ

ホームステイ

複数人部屋

国：イギリス

校舎：ロンドン イーリング

対象年齢：14歳〜17歳

滞在：ホームステイ／2人+部屋

パッケージに含まれるもの：
ホームステイ1週間(3食付) *

英語レッスン1週間（週20レッスン) 

アクティビティ**

専門のスタッフによる監督 

空港送迎（往復・ロンドンヒースロー）

引率プログラム（往復または片道）

アクティビティ例：

月曜日：オリエンテーションウォーク

火曜日：ロンドン観光

水曜日：ウエストミンスター散策

木曜日：マダムタッソーミュージアム

金曜日（祝日）：ブライトン1Day Trip＆

さよならパーティー

夏

日本人率について：

夏は多くても日本人率は3割程度になりますの

で、ヨーロッパを中心とした他国の留学生と

積極的に交流したいお子様には大変おすすめ

です。

ENGLAND/LONDON EALING



ロンドン ノース

ENGLAND/LONDON NORTH

ロンドン北部にある、全寮制の中学校を夏

の間だけ借りて、授業から滞在まで全てオ

ンサイトで行うことができます。

イギリスの寄宿学校の雰囲気は、まるでハ

リーポッターの映画のようです。

授業も滞在も同じ敷地内で行われるため、

公共交通機関を利用しての通学も必要あり

ません。生徒の行動は監督者がしっかりと

見守ることができ、より安心してお子様に

ご留学していただくことができます。

周りも落ち着いた環境なので治安が良く危

険のない地域です。

ロンドンノース校は、毎年多くのヨーロッ

パを中心とした留学生に人気があります。

世界中から訪れる留学生と共同生活を共に

しながら、古き良きイギリスの文化や環境

を楽しむことができるキャンパスです。

2週間の期間は引率スタッフも同じキャン

パスに滞在をしますので24時間体制でサポ

ートをさせていただきます。

ENGLAND/LONDON NORTH

対象年齢：12歳 - 17歳

イギリス



引率者も宿泊
治安のいい郊外
敷地内寮滞在

*バスルームは共有です。

**ハリーポッタースタジオツアーは別途お

申し込みが必要です。チケット枚数に限り

がありますので、お早めにお問い合わせく

ださい。

未成年のみ

学生寮

一人部屋

国：イギリス

校舎：ロンドン ノース

対象年齢：12歳〜17歳

滞在：学生寮／1人部屋*

パッケージに含まれるもの：
学生寮2週間(3食付) 

英語レッスン2週間（週20レッスン) 

アクティビティ（平日4回週末1回）**

専門のスタッフによる監督 

空港送迎（往復・ロンドンヒースロー）

引率プログラム（往復または片道）

アクティビティ例：

月曜日：オリエンテーションウォーク

火曜日：ロンドン観光

水曜日：ムービーナイト

木曜日：レーザータグ

金曜日：さよならパーティー

週末：オックスフォード1Day Trip

夏

ENGLAND/LONDON NORTH

日本人率について：

ロンドンノース校の日本人率は3-4割程度にな

ります。ヨーロッパからの学生が多く訪れま

すので、他国にもお友達を作りやすい環境で

す。



FAQ
よくあるご質問

PHOTO: MALTA ST. JULIAN’S

片道だけでも申し込みはできますか？

はい、可能です。また、引率期間外もジュニアプログラム

は開催しておりますので、ぜひご予定に合わせてご参加く

ださい。

引率者は現地でもサポートしてくれますか？

はい、引率者は現地ではteamerとしてサポートいたしま

す。困ったことがあればすぐに相談ができます。拠点がい

くつかありますので、トラブルがあれば引率者がそのキャ

ンパスに向かい、対応いたします。

teamerとはなんですか？

teamerとは、ジュニア生徒さまの監督者や相談相手となる

専門スタッフのことです。事前に専門的なトーニングを受

けた様々な国籍のスタッフが皆様をサポートいたします。

現地に住む親戚に会うことや、親戚のお家から通うことはできますか？

はい、どちらも可能です。会いにいく場合は、保護者同意

書の提出が必要となりますので、必ずご渡航3週間前まで

に日本事務局へご相談ください。

アクティビティは絶対に参加しなくてはいけないですか？

基本的に全員参加です。具合が悪く休みたい場合はスタッ

フまでご相談ください。
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